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Miejsce:
Klub Aikido Kresmeni
ul. Sejnenska 6/2,3,4
Suwatki
Rozktad zajec:
Piqtek:
18:00 - 19:00 dzieci
19:30 - 21:00 keiko
: Sobota:
g 10:30 - 13:00 keiko
Prowadzqgcy: 13:15 - egzaminy na
: 5 3 stopnie Dan
Tomasz Krzyzanowski 6 dan Shihan
Szef instruktor AAl-Polska 17:00 - 19:00 keiko
20:30 - impreza
Krzysiek Szoch 6 dan Sensei o R
Cztonek Rady Instruktorow AAlI-Polska 4
10:00 - 12:30 keiko
Adam tapinski 4 dan Sensei p
Cztonek Rady Instruktorow AAlI-Polska
. 3 g  Koszt: 180 zt
Wiktor Hotubowski 4 dan Sensei g dzieci: bezptatnie
Fukushidoin AAIl-Polska
Prosimy o zabranie ze sobq bokken, jo i tanto. }
¥4

Szczegotowe informacje i zapisy: Krzysiek Szoch 602 460 336




